
月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

肉野菜炒め(塩) チキントマト煮 サバの照り焼き ヤンニョムチキン 青椒肉絲

8 9 10 11 12 13

ソースチキンカツ丼 チキン南蛮 麻婆豆腐丼 チキンカレー 3色丼

15 16 17 18 19 20

ミックスフライ まかない丼 肉団子 肉野菜炒め(醤油) 鶏のオイスターマヨ

22 23 24 25 26 27

豚ロースステーキ とり天と野菜天 油淋鶏 ジャンバラヤ しめじの味ぽん煮

29 30 30

サバカツ&エビフライ サバ照り焼き

４月日替り弁当(急遽メニューが変わる場合がございます！)


